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Auf dem SalzAlpenSteig ©SalzAlpenSteig- und Touren e.V.

Uberraschend weit - von Pilgerweg bis Hittentour

DER ZAUBER DES UNTERWEGSSEINS - FUNF EINZIGARTIGE
ETAPPENWANDERUNGEN DURCH OBERBAYERN

Entschleunigen, durchatmen, ber sich hinauswachsen, erschopft und dennoch gestarkt ankommen:
Das besondere Glick des Fernwanderns kann wohl nur nachempfinden, wer selbst schon einmal
mehrere Tage unterwegs war. Wenn sich die Landschaft, die Luft und der Boden unter den Fuf3en
allmahlich verandern, wenn sich der Alltag Schritt fir Schritt verflichtigt und man einem fernen Ziel
und sich selbst ein Stuck naherkommt.

Ob hoch hinaus, von Hutte zu Hutte, am Wasser entlang oder zu bedeutenden Pilgerstatten - in
Oberbayern finden sich zahlreiche einzigartige und gut beschilderte Wege, die sich in Etappen
erwandern lassen.
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Der Weg als Ziel - funf Etappenwanderungen durch Oberbayern

Spitzenwanderweg - Wasser, Gipfel und Kultur
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Die malerische Schonheit der Zugspitz Region erstreckt sich iber 200 Kilometer und beeindruckende
6.800 Hohenmeter entlang des vielseitigen Spitzenwanderwegs. Diese aullergewdhnliche Route
fuhrt an Badeseen, Konigsschléssern und Wasserfallen vorbei, durch wilde Schluchten, auf
Voralpengipfel, in Bilderbuch-Orte und Museen. Als Rundweg lasst sich der Spitzenwanderweg an
jedem Ort beginnen und beenden. 16 Bahnhofe entlang der Strecke ermoglichen eine entspannte
An- und Abreise mit den offentlichen Verkehrsmitteln. Der Weg kann in einem Stick innerhalb von
zwei Wochen oder in mehreren Einzeltouren bewandert werden. Einige Abschnitte im Karwendel-
und im Wettersteingebirge setzen eine Huttenubernachtung voraus. Es wird empfohlen, auf jeden
Fall die Ubernachtung auf einer Hiitte im Voraus zu reservieren.

Wegart: Rundwanderung

Lange: 200 km

Héhenmeter: 6800 hm

Start/Ziel: flexibel an jedem Ort der Strecke

Etappen: zwolf

Highlights: Partnachklamm, Schachenhaus, Héllentalklamm, Schloss Linderhof,
Staffelsee
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https://www.spitzenwanderweg.de/
https://www.spitzenwanderweg.de/der-wanderweg/unterkunft/berghuetten
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SalzAlpenSteig - Premiumwandern zwischen Chiemsee, Konigssee und Hallstdttersee

230 Kilometer, zwei Lander und mehr als 10.000 positive Hohenmeter: Der SalzAlpenSteig ist in
doppeltem Sinne grenzuberschreitend. Der Weitwanderweg startet in Prien am Chiemsee, verlauft
Uber Bad Reichenhall, Berchtesgaden und den Salzburger Tennengau bis in die Welterberegion
Dachstein-Salzkammergut. Dabei passiert er historische Orte und Sehenswurdigkeiten, die von
der Bedeutung und Entwicklung des Salzes in der Region erzahlen. Der SalzAlpenSteig entspricht
den Kriterien des Deutschen Wanderinstituts und konnte sich so das Wandersiegel ,Premiumweg"

sichern.
Wegart: Streckenwanderung
Lange: 239 km
Hohenmeter: 10.300 hm
Start/Ziel: Prien am Chiemsee/Obertraun am Dachstein
Etappen: 18
Highlights: Steinerne Agnes, Salzbergwerk Berchtesgaden, Bergsteigerdorf

Ramsau, Konigssee, Salzachklamm, Gablonzer Hutte, Hallstattersee

Konig-Ludwig-Weg - auf koniglichen Spuren wandern

=

Als Marchenkdénig ging Konig Ludwig Il. in die Geschichte ein. Zahlreiche Bauten und Orte erinnern
bis heute an den berlchtigten bayerischen Herrscher. Seit 1977 fuhrt der Konig-Ludwig-Weg durch
das Alpenvorland zu besonderen Schauplatzen, die den Konig einst pragten. So verbindet er auf rund
120 Kilometern das Schloss Hohenschwangau, wo er seine Jugend verbrachte, mit dem Starnberger
See, wo er ums Leben kam. Naturenthusiasten kommen in der Ammerschlucht - dem Grand Canyon
Oberbayerns - zwischen Peiting und Rottenbuch auf ihre Kosten. Ein weiteres Highlight ist die
Wieskirche bei Steingaden, die seit 40 Jahren zum UNESCO-Weltkulturerbe gehort.

Wegart: Streckenwanderung

Lange: 122 km

Hohenmeter: 1273 hm

Start/Ziel: Berg am Starnberger See/Flssen

Etappen: sechs

Highlights: Votivkapelle, Maisinger Schlucht, Kloster Andechs, Ammerschlucht,

Wieskirche, Schloss Neuschwanstein und Hohenschwangau, Lechfall

PRESSEKONTAKT

Geschwister Zack PR Tourismus Oberbayern Miinchen e.V.

Julia Krinner Miriam Hérdegen | PR-Koordination
julia.k@geschwisterzack-pr.de miriam.hoerdegen@oberbayern.de ristisch
T.+49 (0) 8022 92547-08 T.+49 (0) 89 638 958 79-17 0M

oberbayern.de



https://www.chiemsee-alpenland.de/entdecken/wandern-bergsteigen/salzalpensteig
https://www.pfaffen-winkel.de/detail/id=62d64f13688edf9b88450101
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Wolfgangweg - Pilgern wie einst der heilige Bischof Wolfgang von Regensburg

Der Legende nach verlie3 der heilige Wolfgang im Jahr 976 seine Bischofsstadt Regensburg und zog
sich ins Gebirge zuriick, wo er am heutigen Wolfgangsee als Einsiedler lebte. Der 340 Kilometer lange
Pilgerweg verbindet die wichtigsten Stationen des Heiligen Wolfgang. Eine Teilstrecke fuhrt vom
Ort der Grabes- und Bischofskirche St. Wolfgang in Regensburg Gber Landshut in den bedeutenden
Marienwallfahrtsort Altétting. Seit iber 500 Jahren kommen Menschen aus aller Welt hierher, um die
,Schwarze Madonna“ in der Gnadenkapelle zu besuchen. Auf weiteren Etappen gelangen Pilgernde
durch die Inn-Salzach Region nach Burghausen, mit Zwischenstopp auf der weltlangsten Burg, und
schlief3lich zu der kleinen Kirche am Wolfgangsee, die der Bischof einst selbst erbaut haben soll.

Wegart: Pilgerweg, Streckenwanderung

Lange: 324 km

Hohenmeter: 2871 hm

Start/Ziel: Regensburg/St.Wolfgang

Etappen: elf

Highlights: St. Emmeram in Regensburg, Landshut, Gnadenkapelle Altotting,

Burghausen, Mondsee, Wolfgangsee
Imposantes Etappenziel auf dem

Wolfgangweg: die weltlangste Burg in - 3-Tages-Hiittentour im Bergsteigerdorf Kreuth

Burghausen @ Burghauser Jouristic - apwechslungsreiche Wege, zahlreiche Gipfel und authentische Hittenmomente: Das erwartet
Bergsteiger:innen auf dieser dreitagigen Tour durch die Bergwelt der Alpenregion Tegernsee
Schliersee. Die erste Etappe startet in Kreuth, folgt zunachst der Weiach und schlie3lich einem
schonen Steig Giber die Hohlenstein-Alm zur Halserspitz bis zur Gufferthitte (1475 hm). Am zweiten
Tag sind rund 19 Kilometer und 1400 positive Hohenmeter Gber den Blaubergkamm bis zur Tegernseer
Hutte zu bewaltigen - die langste und anspruchsvollste Etappe. Tag drei bringt Wandernde uber den
Leonhardstein-Sattel wieder hinab ins Tal zum Ausgangspunkt in Kreuth.
Ubernachtungsmoglichkeiten und standesgeméRe Bergsteigerverpflegung bieten Gufferthitte,
Blauberg Alm, Tegernseer Hutte, Buchsteinhitte und verschiedene Unterkinfte in Kreuth. Die
HittenUbernachtungen sollten in der Saison unbedingt vorreserviert werden.

Wegart: Rundwanderung

Lange: 43 km

Hohenmeter: 2780 hm

Start/Ziel: Kreuth am Tegernsee

Etappen: drei

Highlights: Halserspitz, Blaubergkopf, Predigtstuhl, Schildenstein, RoR3- und
Buchstein

Eingebettet zwischen Rof3- und
Buchstein: die Tegernseer Hitte
© Tegernseer Tal Tourismus GmbH

Hinweis: Aufgrund ihrer Lange und ihrem teilweise anspruchsvollen Streckenverlauf sind die
vorgestellten Etappenwanderungen nicht zu unterschatzen. Bitte informieren Sie sich vor Antritt
der Touren umfassend Uber Wegbeschaffenheiten, aktuelle Sicherheitshinweise, Anforderungen an
korperliche Fitness und Ausristung sowie Unterkunfts- und Verpflegungsmoglichkeiten entlang der
Strecke.

Weitere Wanderungen und Aktivitaten fir jede Jahreszeit in Oberbayern unter oberbayern.de.
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https://www.inn-salzach.com/wolfgangweg
https://www.tegernsee.com/a-3-tages-huettentour-im-bergsteigerdorf-kreuth
http://www.oberbayern.de

